
令和７年 ６月

砺波市 北部子育て支援センター
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

休館日

８

休館日

９

身体計測

健康相談

１０ １１ １２ １３ １４

休館日

１５

休館日

１６ １７ １８ １９

食の安全出前講座

10:30～11:00

２０ ２１

休館日

２２

休館日

２３ ２４ ２５

リズムダンス

10:45～11:15

２６ ２７ ２８

休館日

２９

休館日

３０

北部子育て支援センター砺波市林１０８６番地 TEL （０７６３）３３－７５１５ FAX （０７６３）３３－７７５１

利用時間 9:00～17:00 ※利用日 月～金曜日

支援センターを利用

することで・・・

★支援センターを利用すると、

おともだちが増えたり、おもち

ゃを共有して遊んだりすること

で、「感謝」「思いやり」などの気

持ちが生まれて嬉しいと言う声

も聞かれます。
★午前中支援センターに来て遊んだ後、昼

食・午睡する。という生活のリズムをつく

るきっかけになりますね

★他の子と比べてしまうこと

もありますが、みんな一緒だ

な、悩みあるあるだなと安心で

きることで、ママ同士思いの共

有ができますね(*^_^*)


